Healthy Start es GRATIS
Quienes presenten su solicitud
deben vivir en uno de los
siguientes codigos postales.

Jackson County, MO:
64124, 64127, 64130, 64132,
64133, or 64138

Wyandotte County, KS:
66101, 66102, 66104, 66106,
66111, or 66112

Solicite en linea en:
www.nurturekc.org/family/solutions/

“Healthy Start me conecta con
recursos para ayudar a mi familia.
Me alienta y me empodera.”

— Elizabeth Torres

Y
Nurture
KC

Nurture KC es una colaboracion comu-
nitaria dedicada a reducir
la muerte infantil y mejorar
la salud familiar.

Nuestra vision:

Una comunidad de Kansas City com-
prometida con la equidad en salud pa-
ra todas las familias, inde-
pendientemente de su raza, lugar o
circunstancia, comenzando con el naci-
miento de un nifio a través de una
atencion continua.

“Esta publicacio n esta respaldada por la Administracio n de Recursos y
Servicios de Salud (HRSA) del Departamento de Salud y Servicios Huma-
nos de los Estados Unidos (HHS) como parte de un premio por un total de
$980,000. Los contenidos son del autor (es) y no representan necesaria-
mente los puntos de vista oficiales ni el respaldo de HRSA, HHS o el go-
bierno de los EE. UU."
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“Mi familia y yo nos sentimos apoyados al
tener acceso a Healthy Start. Podemos con-
tar con nuestra trabajadora de salud comu-
nitaria para preguntas sobre crianza de los

hijos, informacién profesional, educacicn,
cuidado de la salud y mds. Somos muy afor-

tunados de ser parte de este programa.”
— Yesica Osorio

“Mi pasidn es servir a la comunidad. Quie-
ro dar voz a aquellos que no se sienten
escuchados. Aqui en Nurture KC nos esfor-
zamos por brindar apoyo compasivo y
confiable a todas nuestras familias”.
—Marcela Metcalf
Lider de Trabajadoras de la
Salud Comunitaria

Este programa, proporcionado a
través de Nurture KC, conecta a los
participantes con tres niveles de
servicio:

e Apoyo personalizado de
enfermeras y trabajadores de
salud comunitarios calificados.

e Educacidon sobre suefio seguro,
lactancia materna, seguridad de
los nifios pasajeros y mucho mas.

e Recursos para tener embarazos
seguros y bebés sanos.

e Continua apoyando a mamas,
papas y bebés hasta 18 meses.

Healthy Start de Kansas City

Nurture KC
1111 W 39th St,, Suite 100
Kansas City, MO 64111
816-283-6242
www.nurturekc.org/solutions

Beneficios adicionales del programa:

Las participantes del programa con
embarazos de alto riesgo también
reciben asistencia, si es necesario,

de nuestra enfermera de salud
comunitaria.

Apoyo de doula prenatal, parto y
posparto.

Clases de parto y recién nacido.
Apoyo a la lactancia materna

Agencia social de Happy Bottoms




